
 

走る・投げる・跳ぶ等の遊びを

通して楽しく体を動かします。 

 

日 に ち  毎週土曜日（第５週目を除く） 

時 間  １５：００～１５：５０ 

料 金  月謝制 1 ヵ月３,０００円 

対 象  未就学児 年中から年長 

定   員  １５名（先着順） 

場 所  スポーツセンター 武道場 

申込方法  上野台体育館に電話 

０４９-２６３-８９８８ 


